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Pequeno-almoco Pao de mistura com queijo e iogurte

Sopa Creme de cenoura com coentros

Sobremesa Fruta da época

Pequeno-almocgo Leite com corn flakes / estrelitas

Sopa Creme de brocolos

Sobremesa Fruta da época

Pequeno-almogo Torradas com iogurte

Sopa Juliana

Fruta / Sobremesa doce

Sobremesa

Pequeno-almocgo Pé&o de mistura com queijo e leite

Sopa Puré de grao com agriao

Sobremesa Fruta da época
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Legenda de alergénios:

NOTA: Para quem nao é alérgico ou intolerante, estas substancias ou produtos
sdo completamente inofensivos.

(Decreto-Lei n.° 26/2016 de 09 de Junho e Anexo Il do Regulamento (UE) n.© 1169/2011 de 25 de Outubro)

Nota: esta ementa pode sofrer altera¢des por imprevistos inerentes ao servigo.

SEMENTES DIOXIDO DE ENXOFRE

=y
DE SESAMO € SULFITOS TREMOGOS MOLUSCOS




o B
v‘”‘& % Crethe 3

Pequeno-almoco Leite com corn flakes / estrelitas @

Sopa Puré de legumes

Sobremesa Fruta da época

Pequeno-almoco Leite com corn flakes

Sopa Creme de cenoura com coentros

Sobremesa

Fruta da época

Pequeno-almocgo Leite com corn flakes / estrelitas

Sopa Curgete e espinafres

Sobremesa Fruta da época

Pequeno-almogo Leite com corn flakes

Sopa Creme de ervilhas

Sobremesa Fruta da época/ sobremesa doce

Pequeno-almocgo Torradas com iogurte

Sopa Feijao-verde com cenoura

Sobremesa

Fruta da época

NOTA: Para quem nao é alérgico ou intolerante, estas substancias ou produtos
sdo completamente inofensivos.

(Decreto-Lei n.° 26/2016 de 09 de Junho e Anexo Il do Regulamento (UE) n.© 1169/2011 de 25 de Outubro)

Nota: esta ementa pode sofrer altera¢des por imprevistos inerentes ao servigo.

de 19 de Outubro a 23 de Outubro de 2026

-
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Legenda de alergénios:
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Pequeno-almoco Leite com muesli @ @

Sopa Creme de cenoura com coentros

Sobremesa Fruta da época

Pequeno-almoco Leite com corn flakes

Sopa Creme de legumes

Sobremesa

Fruta da época

Pé&o de mistura com queijo e iogurte

Pequeno-almocgo

Sopa Nabicas

Sobremesa Fruta da época

Pequeno-almogo Leite com cereais corn flakes

Sopa Creme de ervilhas e cenoura

Sobremesa Fruta da época

Pequeno-almocgo Leite com corn flakes

Sopa Creme de brocolos

Sobremesa

Fruta da época

1.2 Ciclo
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Legenda de alergénios:

NOTA: Para quem nao é alérgico ou intolerante, estas substancias ou produtos
sdo completamente inofensivos.

(Decreto-Lei n.° 26/2016 de 09 de Junho e Anexo Il do Regulamento (UE) n.© 1169/2011 de 25 de Outubro)

Nota: esta ementa pode sofrer altera¢des por imprevistos inerentes ao servigo.
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