Gabinete de Apoio a Presidéncia

DESPACHO N° 030/GAP/2026

ASSUNTO: Nomeagao de Chefe do Gabinete de Apoio a Presidéncia

Considerando que:

A. Nos termos do n.° 1 do artigo 42.°, conjugado com o n.° 4 do artigo 43.°,
ambos do Anexo | a Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua atual
redacdo, compete ao Presidente da Camara Municipal constituir o
Gabinete de Apoio a Presidéncia, bem como designar e exonerar os
respetivos membros.

B. Por Despacho n.° 003/GAP/2025, de 29 de outubro, foi designada Chefe
do Gabinete de Apoio a Presidéncia a Dr.? Alexandra Jo3o;

C. Por Despacho n.° 29/GAP/2026, de 31 de agosto, determinei a cessagao
das fungbes no citado cargo, a seu pedido;

D. Com vista a assegurar a diregdo e a coordenagdo do Gabinete, bem
como a articulagdo permanente com os diversos servicos municipais e
com as demais entidades publicas e privadas, ao abrigo do disposto na
alinea a) do n.° 1 do artigo 42.° e no n.° 4 do artigo 43.° do citado Anexo

I a Lein.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua redacgéo atual:

DESIGNO
para o cargo de Chefe do Gabinete de Apoio a Presidéncia a Dr.2 Ana Sofia
Ferreira Aradjo, licenciada em Psicologia, cuja nota curricular se anexa ao
presente despacho, dele fazendo parte integrante, em cumprimento do n.° 5 do
artigo 43.° do mesmo diploma, conjugado com o artigo 12.° do Decreto-Lei n.°
11/2012, de 20 de janeiro.
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O presente despacho produz efeitos a 1 de setembro de 2026.

Publique-se na 2.2 série do Diario da Republica e proceda-se a sua divulgagao

na pagina eletronica do Municipio.

Alcacer do Sal, 31 de agosto de 2026

A Presidente da Camara Municipal,

C\ O s Q\X&%@ X

(Clarisse Campos)
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Ana Sofia
Ferreira Araijo

Data de nascimento: 06/12/1974
Macionalidade: Portuguesa

Sexo: Feminino

CONTACTO

9 Rua de Santa Catarina n® 3,
Rch/ Esq,
7520-265 Sines, Portugal

anasofiaraujo@gmail.com

o

(+351) 910196809

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

09/2022 - 08/2026 - Sines
Psicéloga - Servigos Técnico Pedagogicos -
Agrupamento de Escolas de Sines

11/2015 - 03/2022 - Lisbhoa

Deputada a Assembleia da Republica Portuguesa
Estado Portugués

2015-2022- Membro da Comissao Parlamentar de Trabalho e
Seguranca Social ( efetiva)

2015-2019- Membro da Comiss&o Parlamentar de Trabalho Agricultura
e Mar (suplente)

2019-2022- Membro da Comissao Parlamentar Cultura e Comunicacéo
(efetiva)

2019-2022- Membro da Comissao Parlamentar de Trabalho Agricultura
e Mar (suplente)

2015-2019- Vice- Presidente do Grupo Parlamentar de Amizade
Portugal-Grécia;

2019-2022- Vice- Presidente do Grupo Parlamentar de Amizade
Portugal- Ucrania. Membrec dos Grupos de Amizade Portugal-Irianda e
Portugal -Luxemburgo;

2018-2022- Vice Secretaria da Mesa da Assembleia da Republica

10/2013 - 10/2015 - Sines, Portugal

Adjunta - Gabinete de Apoio a Presidéncia

Camara Municipal de Sines

Assegurar as fungdes do protocolo nas cerimonias e atos oficiais do
municipio;

Organizar e acompanhar as rececdes promovidas pelos 6rgaos
autarquicos;

Apoiar na realizagdo de iniciativas promocionais;

Promover a elevagao do desempenho dos servicos e colaboradores,
Desempenhar outras atribuicées que lhe sejam conferidas bem como
acompanhar todos os factos externos que comprometam os
interesses do Municipio;

Organizar a agenda do presidente e outras tarefas que lhe sejam
atribuidas

10/2008 - 10/2012 - Sines, Portugal
Profissional de Reconhecimento Validacao e
Certificacao de Competéncias

Escola Secundaria Poeta Al Berto de Sines- Centro de
Novas Oportunidades

RVCC Escolar Basico e Secundario
Reconhecimento, Validagdo e Certificacdo de Competéncias de Adultos

10/2007 - 10/2008 - Santiago do Cacém, Portugal
Profissional de Reconhecimento Validacao e
Certificagao de Competéncias

Centro de Formagéo Profissional de IEFP- Santiago do
Cacém



RVCC Escolar Basico € Secundario € RVCC Profissional
Reconhecimento, Validacao e Certificacdo de Competéncias de Adultos

02/01/2002 - 30/12/2005 — Vila Nova de Santo André, Portugal



Licenciatura em Psicologia na area de Clinica e
Aconselhamento

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias

COMPETENCIAS LINGUISTICAS
LINGUA(S) MATERNA(S): portugués
OUTRA(S) LINGUA(S):

Inglés
Compreensdao Leitura Produgao Interagao Escrever
oral B1 oral oral B1
B1 B1 B1
Espanhol
Compreensiao Leitura Producao Interagéio Escrever
oral B1 oral oral B1
B1 B1 B1

COMPETENCIAS DIGITAIS

Microsoft PowerPoint  Microsoft Teams Word Internet user Word
Exel Power-Point internet ~ Facilidade na utilizagado das vaérias plataformas
digitais on-line

ATIVIDADES SOCIAIS E POLITICAS
2014 - 2015

‘ Membro da direcio da Associacio dos Servicos Sociais
dos Trabalhadores das Autarquias Locais

2012

@® Membro do Secretariado da Comissao Politica
Concelhia de Sines desde 2012

01/2018 - 01/2020
@ Presidente Comissao Politica Concelhia

CARTA DE CONDUCAO
Carta de conducao: B1
Carta de condugao: B

COMPETENCIAS DE ORGANIZACAO

& Competéncias de organizagéao
Boa capacidade de lideranca.

Forte sentido de responsabilidade.
Sentido de organizacao.

Motivada para a tarefa.

Competéncias adquiridas em contexto de formagéo e pratica
profissional.



Psicéloga Clinica

Clinica Via Saude

Consultas Psicologia e Psicoterapia
Avaliacao Psicologica

02/01/2000 - 12/2013 - Sines, Portugal
Psicologa Clinica
Clidis, Lda

Consulta Psicologia e psicoterapia (adultos, criancas, adolescentes,
casal),

Avaliacdo psicologica

07/02/1999 - 01/07/2007 — Carvalhal- Grandola, Portugal
Psicologa Clinica

Estabelecimento Prisional de Pinheiro da Cruz
Psicoterapia;

Avaliacao psicologica;

Acompanhamento de casos ligados a Toxicodependéncia;
Prevencao de suicidio

1999 - 2013

Formadora

Sines Tecnopolo e IEFP, CENFIM
Cursos EFA,

Aprendizagens,

Formagdes Modulares

02/01/1998 - 30/07/1998 - Lisboa, Portugal
Estagiaria de Psicéloga Clinica- Estagio Académico
Hospital de Sao Francisco Xavier

Acompanhamento e psicoterapia a pais cujo filhos se encontravam
internados na Unidade de Neonatologia do Servico de Pediatria

EDUCAGCAO E FORMACAQO

28/04/2007 - 29/06/2007 - Lisboa, Portugal

Pos graduagao- Avaliagao Psicoldogica da Crianga e do
Adolescente

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tenologias

30/06/2006 — 17/11/2007 — Lisboa, Portugal

Curso de Formacao em Mediacao Familiar
Instituto Portugués de Mediacao Familiar

09/05/2000 - 07/07/2002 - Lisboa, Portugal

Pos graduacao- Consulta Psicoldgica e Psicoterapia
Instituto de Psicologia Aplicada e Formacao

10/1993 - 02/1999 - Lisboa, Portugal



COMPETENCIAS SOCIAIS E DE COMUNICACAO

k]

Competéncias de comunicagao

Boa Capacidade de Comunicagéo, adquiridas através das diversas
experiéncias de trabalho e da participacdo em diversos projetos
Bom relacionamento interpessoal.

Espirito de equipa.

Capacidade de adaptacado a ambientes multiculturais
Dinamismo.

Espirito de entreajuda.

INFORMACAO ADICIONAL

2004

Colaboradora da Comissao de Protecio de Crianca e
Jovens de Sines, como técnica externa

2010

Comissaria na Comissao de Protecao de Criancas de
Jovens de Sines como técnica cooptada na Restrita e na
Alargada

COMPETENCIAS RELACIONADAS COM O TRABALHO

¢

Competéncias relacionadas com o trabalho
Vasta Experiencia em trabalhar com equipas multidisciplinares.

Facilidade em adaptar-se as diferencas individuais, situacionais e
socioculturais e a ambientes diversos.

Estabelecer relagdes interpessoais empaticas. Autonomia e
criatividade na resolugéo das atividades.

Motivar e valorizar os clientes
Adaptar a situacdes imprevistas.






